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Sao Leopoldo | terca-feira, 24 de marco de 2009 - 17h54

Apae debate cromossomo responsavel pela Sindrome

de Down

Diretora da instituicao destaca que inclusao é chave para acessibilidade de
portadores da doenca.
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Sao Leopoldo - Na semana dedicada aos 50 anos da descoberta da alteracao no cromossomo
21, responsavel pela Sindrome de Down, o tema inclusao para a autonomia foi debatido na
Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) de Sao Leopoldo. Para a diretora
administrativa da instituicao Soraina Rodrigues Rocha, a inclusao ainda é a chave para a
acessibilidade de criancas, jovens e adultos portadores da doenca. "A maioria da populacao
desconhece que os portadores da Sindrome de Down podem ter uma vida normal como qualquer
outra pessoa, basta que sejam estimulados desde bebés”, explicou.

A estimulacao precoce é um dos recursos fundamentais para atenuar riscos ou atrasos no
desenvolvimento de criancas com Sindrome de Down, que apresentam dificuldades de
aprendizado e complicacgdes clinicas associadas. A opinido é da fonoaudiologa e consultora Katya
Cabrera Rodrigues. Segundo ela, o atendimento especializado deve ser direcionado a faixa
etaria de zero a trés anos com o objetivo de fazer com que o portador de Sindrome de Down
esteja cada vez mais integrado as criancas que nao tém a deficiéncia.

A falta de recursos financeiros também esta incluido entre as limitacoes da Apae. "Temos muitas
idéias para melhorar a qualidade de vida deles, inclusive varios projetos que precisam de
incentivo financeiro que estao em processo de analise nas maos dos nossos maiores apoiadores”.
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